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DESCRIPCION

Ser competitivo en la sociedad de la informacion no depende del conocimiento que tengamos de
la actualidad, sino de la capacidad de aprender a aprender, y la lectura es una habilidad clave
del aprendizaje.

El objetivo de este curso es conseguir velocidad de lectura y comprension para llegar a las 400
palabras por minuto, sentir satisfaccion y placer por la lectura y aumentar la velocidad de
lectura y comprension.

OBJETIVOS

- Conseguir velocidad de lectura y comprensiéon para llegar a las 400 palabras por minuto. -
Sentir satisfaccion y placer por la lectura. - Aumentar la velocidad de lectura y comprension,

gracias a la constancia.

CONTENIDOS

MODULO: LECTURA RAPIDA Y COMPRENSION
- UNIDAD 1: Velocidad de lectura

- UNIDAD 2: El ojo

- UNIDAD 3: El cerebro

- UNIDAD 4: Falsas creencias o realidades

- UNIDAD 5: Ambiente de lectura

- UNIDAD 6: Lectura y aprendizaje
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